JeugdR

De Dageraad

Regulier Kleinschalige Behandelgroep - Oosterbeek

Gezien, gehoord en op weg.
Saomen werken aan perspectief

12-15 jaar 6 jeugdigen Oosterbeek




Over De Dageraad

Regulier Kleinschalige Behandelgroep - Oosterbeek

Wie verblijven hier?

De Dageraad is een regulier kleinschalige behandelgroep voor 6 jeugdigen tussen
12 en 15 jaar. De jeugdigen hebben een opvoed- of een behandelvraag die om
inhoudelijke reden niet in een gezinshuis of eigen netwerk terecht kan. Hier verblijven
jongens en meiden op een overzichtelijk, prikkelarm en huiselijk ingerichte woning.
ledere jeugdige heeft eigen slaapkamer met eigen badkamer en toilet.

“Jeugdigen weten waar ze aan toe zijn én waar ze naartoe werken.
Samen met het netwerk en ons team dezelfde richting op.”

Dagelijks leven

Er is een duidelijke dagplanning met school, dagbesteding of werk. De Dageraad
ligt midden in Oosterbeek, wat wijkgericht werken mogelijk maakt. Jeugdigen
worden gestimuleerd te participeren: een sportclub, bijbaantje of activiteiten met
groepsgenoten en jeugdzorgwerkers.

Aanpak

Wijkgericht werken

Netwerk betrekken



Wat bieden wij?

Kenmerken, team en methodiek

Kenmerken

|ﬁ Perspectief

Werken aan terugkeer naar
huis of richting een nieuwe
woonplek

Nauwe samenwerking met
ouders en betrokkenen voor
gerichte ondersteuning

Dagstructuur

=l

School, dagbesteding of werk
als vaste, zinvolle basis

Team

12 - 15 jaar

Bewust afgebakende
leeftijdsgroep voor passende
groepssamenstelling

Eigen behandelplan

Jeugdige formuleert zelf
hulpvragen en leerdoelen
met betrokkenen

ledere jeugdige heeft een
eigen slaapkamer met
badkamer en toilet

Mentor — wekelijkse gesprekken en aanspreekpunt voor betrokkenen

Gedragswetenschapper — betrokken bij behandelplan, evaluaties &
inhoudelijke aansturing

Regiebehandelaar — eindverantwoordelijk voor het traject
Therapeut — nauwe afstemming met mentor en gedragswetenschapper

Methodiek

Traumasensitief

Geweldloos verzet

Grenzen stellen vanuit verbinding,
zonder strijd of dwang

Gedrag begrijpen vanuit wat een
jeugdige heeft meegemaakt




JeugdR

Aanmelden voor De Dageraad

Als verwijzer meldt u een jeugdige aan via onderstaande contactgegevens.
Een gedragswetenschapper screent de aanmelding en plant snel een
intakegesprek in.

Aanmelding

Contact opnemen via mail of telefoon

Screening

Gedragswetenschapper screent de aanmelding

Intakegesprek

Met jeugdige, ouder(s)/voogd, verwijzer en ons team

Startdag

Bij een match plannen we de startdag en kennismaking




