
Intensieve begeleiding met nabijheid 
en persoonlijke aandacht

Renkum5 jeugdigen12–18 jaar

Intensief Kleinschalige Behandelgroep · Renkum

De Vlinderhof



Over De Vlinderhof
Intensief Kleinschalige Behandelgroep · Renkum

Wie verblijven hier?
De Vlinderhof is een Intesief Kleinschalige Behandelgroep in Renkum voor jeugdigen 
van 12 tot 18 jaar met complexe, vaak externaliserende problematiek. Vanwege de 
intensieve aandacht die nodig is, verblijven er maximaal 5 jeugdigen tegelijk.

Dagelijks leven
De Vlinderhof biedt duidelijke structuur en grenzen in een huiselijke sfeer. Er wordt 
samen gegeten, gespeeld en ontspannen. Begeleiding is gericht op nabijheid en het 
stap voor stap werken aan doelen. Dit gaat vaak gepaard met kleine stappen, waarbij 
jeugdigen vaak langer op de Vlinderhof kunnen verblijven.

“Fouten maken mag, daar leren ze het meest van. We blijven erbij, ook 
als het moeilijk wordt.”

Traumasensitief werken

Verbindend gezag

Aanpak

Netwerk betrekken

Langdurige trajecten



Wat bieden wij?
Kenmerken, team en methodiek

Methodiek

Geweldloos verzet Verbindend gezag
Grenzen stellen vanuit verbinding, 
zonder strijd of dwang

Krachten en mogelijkheden 
benadrukken, niet de beperkingen

Kenmerken

Maatwerk

Specifieke aanpak voor iedere 
jeugdige afzonderlijk

Nabijheid

Begeleiding gericht op 
aanwezigheid en echte 
verbinding

Netwerk betrekken

Samenwerking met ouders, 
verwijzers en betrokkenen

Kleinschalig

Max. 5 jeugdigen voor 
intensieve, persoonlijke 
begeleiding

Langdurige trajecten

Jeugdigen op de Vlinderhof 
hebben baat bij langdurige 
trajecten, omdat terug naar 
huis of een andere plek 
moeilijk haalbaar is

Complexe doelgroep

Gespecialiseerd in 
externaliserende en  
complexe problematiek

Team

	ե Pedagogisch medewerkers — ervaren in complexe doelgroep, altijd aanwezig

	ե Gedragswetenschapper — betrokken bij behandelplan, evaluaties &   
inhoudelijke aansturing

	ե Regiebehandelaar — eindverantwoordelijk voor het traject

	ե Therapeut — nauwe afstemming met mentor en gedragswetenschapper



Aanmelden voor De Vlinderhof
Als verwijzer meldt u een jeugdige aan via onderstaande contactgegevens. 
Een gedragswetenschapper screent de aanmelding en plant snel een 
intakegesprek in.

Aanmelding

Startdag

Contact opnemen via mail of telefoon

Bij een match plannen we de startdag en kennismaking
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4

Screening
Gedragswetenschapper screent de aanmelding2

Intakegesprek
Met jeugdige, ouder(s)/voogd, verwijzer en ons team3

Contact
085 050 16 10
aanmelden@jeugdx.nl
jeugdx.nl
Renkum, Gelderland


