
Behandeling in een rustgevende omgeving - 
van veilige basis naar de wereld

Hoenderloo6 + 4 jeugdigen12–18 jaar

(Intensief) Kleinschalige Behandelgroepen · Hoenderloo

Groeiring



Over Groeiring
(Intensief) Kleinschalige Behandelgroepenin bosrijke omgeving · Hoenderloo

Wie verblijven hier?
De Groeiring is een behandelvoorzieningen in Hoenderloo, opgedeeld in een Intensief 
Kleinschalige (IKB) en een Reguliere Kleinschalige Behandelgroep (RKB). Beide groepen 
bieden plek aan jeugdigen van 12 tot 18 jaar. De groepen zijn overzichtelijk, prikkelarm 
en huiselijk ingericht in een rustige, bosrijke omgeving.

Dagelijks leven
Er is een duidelijke dagstructuur met school, dagbesteding of werk. Vanuit de veilige 
basis in Hoenderloo maken jeugdigen de beweging richting de maatschappij. Therapie 
en dagelijkse begeleiding zijn nauw op elkaar afgestemd.

“De zorg richt zich op het laten groeien en ontwikkelen van jeugdigen, 
waarbij de jeugdzorgwerkers aansluiten bij het niveau, de vaardigheden 
en de belevingswereld van de jeugdigen.”

Traumasensitief werken Verbindend gezag

Participeren bij lokale verenigingen

Aanpak



Wat bieden wij?
Kenmerken, team en methodiek

Kenmerken

Eigen behandelplan

Jeugdige bepaalt mee zijn of 
haar hulpvragen en doelen

Bosrijke omgeving

Rustige, prikkelarme locatie in 
Hoenderloo als veilige basis

Therapie geïntegreerd

Nauwe samenwerking tussen 
therapie en begeleiding

Methodiek

Geweldloos verzet
Grenzen stellen vanuit verbinding, 
zonder strijd of dwang

Traumasensitief
Gedrag begrijpen vanuit wat een 
jeugdige heeft meegemaakt

Team

	ե Persoonlijk begeleider — vaste mentor voor dagelijkse ondersteuning

	ե Gedragswetenschapper — betrokken bij behandelplan, evaluaties &   
inhoudelijke aansturing

	ե Regiebehandelaar — eindverantwoordelijk voor het traject

	ե Therapeut — nauwe afstemming met mentor en gedragswetenschapper

IKB + RKB

Zowel intensieve als reguliere 
behandelgroepen beschikbaar

Maatschappij

Participatie in de maatschappij 
als doel van het traject

Dagstructuur

School, dagbesteding of werk 
als zinvolle daginvulling



Aanmelden voor Groeiring
Als verwijzer meldt u een jeugdige aan via onderstaande contactgegevens. 
Een gedragswetenschapper screent de aanmelding en plant snel een 
intakegesprek in.

Aanmelding

Startdag

Contact opnemen via mail of telefoon

Bij een match plannen we de startdag en kennismaking

1

4

Screening
Gedragswetenschapper screent de aanmelding2

Intakegesprek
Met jeugdige, ouder(s)/voogd, verwijzer en ons team3

Contact
085 050 16 10
aanmelden@jeugdx.nl
jeugdx.nl
Hoenderloo, Gelderland


