
Een veilige, huiselijke plek
waar kinderen kunnen groeien.

Oosterbeek6  kinderen10–14 jaar
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Over Zonnewiel
Regulier Kleinschalige Behandelgroep · Oosterbeek

Wie verblijven hier?
Zonnewiel biedt een overzichtelijke, prikkelarme en huiselijke omgeving voor kinderen 
van 10 tot 14 jaar met plek voor maximaal 6 jeugdigen. Voor al onze kinderen geldt dat 
ze willen weten waar ze aan toe zijn, maar ook waar ze naartoe werken. Er wordt dan 
ook geregeld stilgestaan bij het perspectief van de jeugdige en de weg die hiervoor 
afgelegd dient te worden. De jeugdige doet dit niet alleen, maar samen met zijn of 
haar netwerk en het team van Jeugdx.

Dagelijks leven
We doen er alles aan dat jeugdigen zich thuis voelen op de Zonnewiel, door ze gezien 
en gehoord te laten voelen. Binnen deze regulier kleinschalige behandelgroep is er 
sprake van een dagplanning voor de jeugdigen, waarbinnen ze duidelijkheid ervaren 
en er sprake is van een zinvolle dagbesteding zoals school of dagbesteding bij 
vrijstelling van onderwijs.

“Kinderen werken aan hun eigen doelen, in hun eigen tempo met vaste 
begeleiding die aansluit bij wie ze zijn.”

Traumasensitief werken Wijkgericht

Aanpak

Verbindend gezag Netwerk betrekken



Wat bieden wij?
Kenmerken, team en methodiek

Kenmerken

Maatwerk

Geen algemene afspraken, 
ieder kind is uniek en krijgt 
een eigen traject

Rust & veiligheid

Huiselijke, prikkelarme 
omgeving midden in de wijk

Netwerk betrekken

Samenwerking met ouders, 
verwijzers en betrokkenen

Kleinschalig

Max. 6 kinderen, vaste 
begeleiders die elk kind kennen

Dagstructuur

School of dagbesteding als 
zinvolle daginvulling

Participatie

Sport, clubs en wijkactiviteiten 
worden gestimuleerd

Team

	ե Mentor — wekelijkse gesprekken en aanspreekpunt voor betrokkenen

	ե Gedragswetenschapper — betrokken bij behandelplan, evaluaties &    
inhoudelijke aansturing

	ե Regiebehandelaar — eindverantwoordelijk voor het traject

	ե Therapeut — nauwe afstemming met mentor en gedragswetenschapper

Methodiek

Geweldloos verzet Traumasensitief
Grenzen stellen vanuit verbinding, 
zonder strijd of dwang

Gedrag begrijpen vanuit wat een 
jeugdige heeft meegemaakt



Aanmelden voor Zonnewiel
Als verwijzer meldt u een jeugdige aan via onderstaande contactgegevens. 
Een gedragswetenschapper screent de aanmelding en plant snel een 
intakegesprek in.

Aanmelding

Startdag

Contact opnemen via mail of telefoon

Bij een match plannen we de startdag en kennismaking

1

4

Screening
Gedragswetenschapper screent de aanmelding2

Intakegesprek
Met jeugdige, ouder(s)/voogd, verwijzer en ons team3

Contact
085 050 16 10
aanmelden@jeugdx.nl
jeugdx.nl
Oosterbeek, Gelderland


